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§ 25 Dnr 2024/00684 

Verksamhetsplan för folkhälsoarbetet år 2025 

Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets förslag  
till beslut 

1  Kommunstyrelsen beslutar att anta förslag till folkhälsoplan och budget 

för år 2025, inklusive bilagd verksamhetsplan för år 2025.  

Sammanfattning 

Kommunstyrelsen föreslås godkänna verksamhetsplan för folkhälsoarbetet år 

2025, utifrån det folkhälsoavtal som finns mellan delregional nämnd östra, 

Västra Götalandsregionen och Falköpings kommun. Planen styr inriktningen 

för vilka frågor samrådet för lokalt folkhälsoarbete samt kommunstyrelsens 

utskott för social hållbarhet driver samt inom vilka områden folkhälsomedel 

fördelas. Följande tre huvudsakliga fokusområden för folkhälsoarbete är 

prioriterade. 

• Goda livsvillkor 

• Hälsofrämjande livsmiljöer och levnadsvanor  

• Alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar (ANDTS)  

Inom varje fokusområde ingår strategiska arbetsområden med tillhörande 

hälsofrämjande, förebyggande och åtgärdande insatser som exempelvis 

trygghetsarbete, föräldraskapsstöd, tidiga samordnade insatser och ANDTS-

förebyggande arbete.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-20 

• Folkhälsoplan 2025 

• Bilaga 1 till Folkhälsoplan 2025 

  

 

Paragrafen skickas till  
Kommunstyrelsen            
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§ 26 Dnr 2024/00894 

Information om fokusområde ”Fysisk miljö och 
bostadsmiljö” 

Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 

1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 

informationen till handlingarna. 

Information 

Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet arbetar med sociala 

hållbarhetsfrågor på en strategisk och kommunövergripande nivå. Detta 

arbete omfattar frågor inom mänskliga rättigheter, demokrati, folkhälsa, 

inkludering, brottsförebyggande arbete samt frågor om jämställdhet och 

jämlikhet ur ett socialt hållbarhetsperspektiv. Utskottet har beslutat om att 

arbeta utifrån fem fokusområden i led med kommunens flerårsplan för åren 

2024–2026.  

• Barns och ungas uppväxtvillkor  

• Utbildning och sysselsättning  

• Demokrati, inflytande och social sammanhållning  

• Trygghet  

• Fysisk miljö och bostadsmiljö  

Fokusområdena bearbetas enligt årsplan för år 2024 där varje möte hanterar 

ett fokusområde, vid sidan av övriga ärenden. Utskottets möte den 12 

december 2024 hanterar fokusområdet fysisk miljö och bostadsmiljö. 

Tidigare fokusområden under året har varit arbetsmarknad, barn och ungas 

uppväxtvillkor, demokrati, inflytande och social sammanhållning, psykisk 

hälsa och suicidprevention samt trygghet.   

Folkhälsostrateg Ina Siby berättar att den fysiska miljön och bostadsmiljön 

är grundläggande förutsättningar för ett socialt hållbart samhälle, med stor 

betydelse för människor hälsa, trygghet och sociala sammanhållning. Ett 

social hållbart samhälle utifrån ett samhällsbyggnadsutvecklande perspektiv 

är inkluderande, säkert och skapar gemenskap. Vidare är det tillgängligt för 

alla med möjligheten till aktiv transportering och tillgången till attraktiva 

grönområden för rekreation, lek- och fritidsaktiviteter.  

I plan- och bygglagen (2010:900) lyfts tydliga kopplingar till en hållbar 

utveckling. Exempelvis ska planläggningen främja en samhällsutveckling 

med jämlika och goda sociala levnadsförhållanden och en god och 

långsiktigt hållbar livsmiljö för människorna i dagens samhälle och för 

kommande generationer. Vidare är tillgång till ett bra boende och en god 
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närmiljö viktiga förutsättningar för en god och jämlik hälsa och ett 

målområde för den svenska fokhälsopolitiken. Storlek och kvalitet på 

bostaden, samt sociala och fysiska faktorer i närmiljön är också faktorer som 

har betydelse för folkhälsan.  

Falköpings kommun arbetar på olika sätt för att skapa och möjliggöra en 

socialt hållbar fysisk miljö och bostadsmiljö. Detta sker genom att skapa en 

inkluderande samhällsbyggnadsutveckling och infrastruktur i dialog med alla 

medborgare utifrån perspektiv som tillgänglighet, delaktighet, inkludering, 

trygghet, barnrätt, jämställdhet, jämlikhet samt folkhälsoperspektiv.  

I utskottet för social hållbarhet kommer aspekter som social inkludering, 

möjliggörandet av aktiva tranportval och barnvänliga bebyggda miljöer för 

lek och hälsa att bearbetas. 

Underlag 

• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 
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§ 27 Dnr 2024/00349 

Information från nämnderna till kommunstyrelsens 
utskott för social hållbarhet 

Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 

1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 

informationen till handlingarna. 

Information 

Kommunfullmäktige beslutade den 25 juni 2018, § 102, att från och med 

mandatperioden 2019–2022 inrätta ett utskott för sociala hållbarhetsfrågor 

under kommunstyrelsen. Utskottet ska arbeta med sociala hållbarhetsfrågor 

på en strategisk och kommunövergripande nivå och har jobbat med 

fokusområden såsom ungas uppväxtvillkor, trygghet, arbetsmarknad, 

demokrati och inflytande samt fysisk miljö och bostadsmiljö. Utskottet har i 

uppdrag att på ett aktivt och systematiskt sätt leda arbetet med social 

hållbarhet i alla nämnder och bolag.  

I dialoger kring utskottets roll så har det framkommit att det behövs en 

starkare koppling till nämndernas arbete i utskottet. Därför har det införts en 

informationspunkt där nämnderna får berätta om sitt nuläge kopplat till 

frågor om sociala hållbarhet.  

Underlag 

• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-13 
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§ 28 Dnr 2024/00872 

Information om social inkludering i samhällsbyggnads-
processen 

Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 

1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 

informationen till handlingarna. 

Information 

Social inkludering i samhällsbyggnadsprocessen är en central aspekt för att 

skapa hållbara, rättvisa och motståndskraftiga städer och samhällen. Genom 

att säkerställa att alla medborgare, oavsett bakgrund, har lika möjligheter att 

delta i och påverka utvecklingen av deras livsmiljöer, kan kommunen bygga 

mer inkluderande och sammanhållna samhällen. 

Verksamhetschef samhällsbyggnad, Erna Pezic, berättar om vad social 

inkludering innebär. Definitionen av social inkludering innebär att alla 

individer och grupper ska ha möjlighet att delta fullt ut i samhällslivet. Detta 

inkluderar tillgång till bostäder, utbildning, arbete, hälsovård och kulturella 

aktiviteter. I samhällsbyggnadsprocessen är det viktigt att planera och 

utforma städer och samhällen på ett sätt som underlättar denna inkludering.  

Kommunens ansvar för social inkludering i samhällsbyggnadsprocessen är 

omfattande, men det är inte ett ansvar som vilar enbart på kommunens axlar. 

Andra samhällsaktörer, som staten, privata företag, ideella organisationer 

och det civila samhället, spelar också en avgörande roll i att säkerställa 

social inkludering och hållbar samhällsutveckling. 

Strategier för social inkludering 

För att främja social inkludering i samhällsbyggnadsprocessen är det viktigt 

att använda en rad olika strategier och metoder. Några av de mest effektiva 

är följande.  

Medborgardialog 

Att skapa forum och plattformar där medborgarna kan uttrycka sina åsikter 

och påverka beslut som rör deras livsmiljö. Detta kan ske genom offentliga 

möten, workshops, enkäter och digitala plattformar. 

Integration av mångfald 

Att säkerställa att olika kulturella, etniska och socioekonomiska grupper 

representeras i planeringsprocessen. Detta kan innebära att anställa 

mångfaldsexperter, skapa fokusgrupper och samarbeta med lokala 

organisationer. 
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Inkluderande design 

Att utforma byggnader, gator, parker och andra offentliga utrymmen på ett 

sätt som är tillgängligt och användbart för alla, inklusive personer med 

funktionsnedsättningar, äldre och barnfamiljer. 

Slutsats 

Social inkludering är en fundamental del av samhällsbyggnadsprocessen som 

bidrar till att skapa mer hållbara och rättvisa samhällen. Genom att 

implementera strategier som medborgardialog, integration av mångfald och 

inkluderande design kan vi säkerställa att alla medborgare har möjlighet att 

delta i och dra nytta av samhällsutvecklingen. 

Underlag 

• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 
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§ 29 Dnr 2024/00873 

Information om framtagandet av nyttjandepotential-
studie samt gång- och cykelplan för ett socialt och 
ekologiskt hållbart Falköping 

Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 

1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 

informationen till handlingarna. 

Information 

Trafikingenjör Thérese Broman och utredare Patrick Nohlgren berättar om 

pågående insatser för att främja gång och cykling i Falköpings kommun, som 

en del av genomförandet av kommunens trafikstrategi. Både gång och 

cykling är aktiva transportmedel som bidrar till folkhälsa, trygghet och 

klimatomställning. Kommunen kan göra stor skillnad för den sociala och 

ekologiska hållbarheten genom gångfrämjande och cykelfrämjande åtgärder 

i den fysiska miljön.  

En nyttjandepotentialstudie har tagits fram som hanterar trafikslagen gång 

och cykel utanför tätorten. Utifrån studiens resultat har arbete påbörjats med 

att se över möjligheten att bygga en gång- och cykelbana mellan Vartofta 

och Falköpings tätort. Kommunen har haft dialog med samhällsföreningar 

för att se över möjliga sträckor och avvaktar nu besked från länsstyrelsen.  

En gång- och cykelplan är under framtagande i samverkan med 

konsultfirman Koucky & Partners. Under hösten 2024 har en fysisk 

inventering och datainsamling gjorts. Berörda verksamheter har haft 

möjlighet att ge inspel och under oktober månad genomfördes en digital 

enkät riktad mot allmänheten. Enkäten aviserades i många kanaler och cirka 

1 700 svar inkom. Förslag på åtgärder ska sammanställas, prioriteras och 

rangordnas så att ett färdigt utkast av gång- och cykelplanen kan skickas på 

remiss i början av år 2025.  

Underlag 

• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 
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§ 30 Dnr 2024/00877 

Information/föreläsning om barnvänlig bebyggd miljö 
för lek och hälsa 

Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 

1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 

informationen till handlingarna. 

Information 

En fysisk miljö och bostadsmiljö som är socialt hållbart är inkluderande och 

säker som ger möjligheter till gemenskap, aktiva transportval, tillgång till 

attraktiva grönområden samt möjlighet till rekreation, lek och 

fritidsaktiviteter för alla. Närmiljöns kvaliteter för barn och unga har stor 

betydelse för barns lek och aktivitet, och därigenom för deras hälsa och 

utveckling. Det skiljer sig dock i Sverige när det gäller vilka förutsättningar 

barn får för att kunna leka och röra på sig i samhället idag. Genom att förstå 

vilka kvaliteter som stödjer barnvänlighet kan dessa möjligheter främjas och 

utvecklas.  

Märit Jansson är docent och universitetslektor i landskapsplanering vid 

Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) där hon forskar kring grönytor och deras 

förvaltning med fokus på socialt hållbar stadsutveckling med särskilt 

huvudfokus på barnvänlig bebyggd miljö. Denna föreläsning fokuserar på 

Märit Janssons forskningsstudier där hon har undersökt barns utemiljöer på 

lekplatser, skolgårdar och i närområden, utemiljön. Hon har också undersökt 

utemiljöernas förvaltning och planering för barn utifrån barns perspektiv, 

samt möjliggörande av barns delaktighet i utvecklingen av utemiljöer, bland 

annat genom promenadintervjuer. 

Underlag 

• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 

  

 

            

 

 J
S,

 K
M

S 
—

 P
ow

er
ed

 b
y 

Te
llu

sT
al

k:
 ID

 2
13

60
93

69
5







 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet 


SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 


1 (10) 


Sammanträdesdatum 


2024-12-12 
 


 


  
 


 


 


 


Plats och tid Falköpingssalen, Stadshuset, klockan 9:00–11:56 


Beslutande Karola Svensson (C), ordförande 
Christina Jorméus (M), tjänstg. ers. 
Johanna Svensson (S), 2:e vice ordf. 
Albin Gilbertsson (SD), kl. 9:05–11:56  
Mikael Wendt (L) 


Hassan Hussein (S) 
Erik Kyrkander (V), §§ 25–28,  
kl. 9:00–10:45 
Fredy Neüman (S), tjänstg. ers. 
Göran Gynnemo (KD) 


Övriga närvarande 
 
 
 


Lars Svensson, kommundirektör 
Edvin Ekholm, utvecklingschef 
Ina Siby, folkhälsostrateg 
Sara Lehman Svensson, utvecklingsledare 
Kajsa Björck, sekreterare 
Sofia Thuvesson (C), ordförande, barn- och utbildningsnämnden 
Sam Jubrant (KD), ordförande, byggnadsnämnden 
Sture Olsson (M), ordförande, kompetens- och arbetslivsnämnden 
Anders Blom (MP), ordförande, kultur- och fritidsnämnden, §§ 25–28 
Maria Bruckshaw (KD), ordförande, nämnden för Samhällsskydd Mellersta 
Skaraborg 
Sören Rafstedt (M), ordförande, socialnämnden 
Anneli Alm, förvaltningschef, barn- och utbildningsförvaltningen, §§ 25–27  
Hampus Haga, förvaltningschef, kultur- och fritidsförvaltningen, §§ 25–28 
Kristina Rosenberg, förvaltningschef, socialförvaltningen, §§ 25–28 
Markus Wästefors, förvaltningschef, samhällsskyddsförvaltningen, §§ 25–27 
Robert Rydqvist, förvaltningschef, kompetens- och arbetslivsförv., §§ 25–28 
Sarha Eng, avdelningschef, kultur- och fritidsförvaltningen, digitalt 
Erna Pezic, verksamhetschef samhällsbyggnad, § 28 
Patrick Nohlgren, utredare, §§ 29–30 
Therese Broman, trafikingenjör, §§ 29–30 
Märit Jansson, universitetslektor, Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), § 30, digitalt 
Marianne Magnusson, stadsträdgårdsmästare, § 30 


Justerare Johanna Svensson (S)  


Underskrifter Protokollet har justerats digitalt och saknar därför underskrifter 


 
Sekreterare Kajsa Björck Paragrafer §§ 25–30 


Ordförande Karola Svensson 


Justerare  Johanna Svensson 


 


ANSLAGSBEVIS 


Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 


Organ Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet 


Sammanträdesdatum 2024-12-12 


Justeringsdatum 2024-12-13 


Anslaget är uppsatt  2024-12-13–2025-01-03  


Förvaringsplats för protokollet Kommunledningsförvaltningen 


Underskrift Digitalt genom anslag 


 Kajsa Björck 


 







 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet 


SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 


2 (10) 


Sammanträdesdatum 


2024-12-12 
 


 


  
 


 
Justerarnas signaturer 
 
Digital justering 


  Protokollsutdraget bestyrks 


 


Ärendelista 


§ 25 Dnr 2024/00684 
Verksamhetsplan för folkhälsoarbetet år 2025 .............................. 3 


§ 26 Dnr 2024/00894 
Information om fokusområde ”Fysisk miljö och bostadsmiljö” ... 4 


§ 27 Dnr 2024/00349 
Information från nämnderna till kommunstyrelsens utskott för 
social hållbarhet ............................................................................... 6 


§ 28 Dnr 2024/00872 
Information om social inkludering i samhällsbyggnads-
processen ......................................................................................... 7 


§ 29 Dnr 2024/00873 
Information om framtagandet av nyttjandepotential-studie samt 
gång- och cykelplan för ett socialt och ekologiskt hållbart 
Falköping .......................................................................................... 9 


§ 30 Dnr 2024/00877 
Information/föreläsning om barnvänlig bebyggd miljö för lek och 
hälsa ............................................................................................... 10 


 







 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet 


SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 


3 (10) 


Sammanträdesdatum 


2024-12-12 
 


 


  
 


 
Justerarnas signaturer 
 
Digital justering 


  Protokollsutdraget bestyrks 


 


§ 25 Dnr 2024/00684 


Verksamhetsplan för folkhälsoarbetet år 2025 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets förslag  
till beslut 


1  Kommunstyrelsen beslutar att anta förslag till folkhälsoplan och budget 


för år 2025, inklusive bilagd verksamhetsplan för år 2025.  


Sammanfattning 


Kommunstyrelsen föreslås godkänna verksamhetsplan för folkhälsoarbetet år 


2025, utifrån det folkhälsoavtal som finns mellan delregional nämnd östra, 


Västra Götalandsregionen och Falköpings kommun. Planen styr inriktningen 


för vilka frågor samrådet för lokalt folkhälsoarbete samt kommunstyrelsens 


utskott för social hållbarhet driver samt inom vilka områden folkhälsomedel 


fördelas. Följande tre huvudsakliga fokusområden för folkhälsoarbete är 


prioriterade. 


• Goda livsvillkor 


• Hälsofrämjande livsmiljöer och levnadsvanor  


• Alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar (ANDTS)  


Inom varje fokusområde ingår strategiska arbetsområden med tillhörande 


hälsofrämjande, förebyggande och åtgärdande insatser som exempelvis 


trygghetsarbete, föräldraskapsstöd, tidiga samordnade insatser och ANDTS-


förebyggande arbete.  


Beslutsunderlag 


• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-20 


• Folkhälsoplan 2025 


• Bilaga 1 till Folkhälsoplan 2025 


  


 


Paragrafen skickas till  
Kommunstyrelsen            







 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet 


SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
Sida 


4 (10) 


Sammanträdesdatum 


2024-12-12 
 


 


  
 


 
Justerarnas signaturer 
 
Digital justering 


  Protokollsutdraget bestyrks 


 


§ 26 Dnr 2024/00894 


Information om fokusområde ”Fysisk miljö och 
bostadsmiljö” 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 


1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 


informationen till handlingarna. 


Information 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet arbetar med sociala 


hållbarhetsfrågor på en strategisk och kommunövergripande nivå. Detta 


arbete omfattar frågor inom mänskliga rättigheter, demokrati, folkhälsa, 


inkludering, brottsförebyggande arbete samt frågor om jämställdhet och 


jämlikhet ur ett socialt hållbarhetsperspektiv. Utskottet har beslutat om att 


arbeta utifrån fem fokusområden i led med kommunens flerårsplan för åren 


2024–2026.  


• Barns och ungas uppväxtvillkor  


• Utbildning och sysselsättning  


• Demokrati, inflytande och social sammanhållning  


• Trygghet  


• Fysisk miljö och bostadsmiljö  


Fokusområdena bearbetas enligt årsplan för år 2024 där varje möte hanterar 


ett fokusområde, vid sidan av övriga ärenden. Utskottets möte den 12 


december 2024 hanterar fokusområdet fysisk miljö och bostadsmiljö. 


Tidigare fokusområden under året har varit arbetsmarknad, barn och ungas 


uppväxtvillkor, demokrati, inflytande och social sammanhållning, psykisk 


hälsa och suicidprevention samt trygghet.   


Folkhälsostrateg Ina Siby berättar att den fysiska miljön och bostadsmiljön 


är grundläggande förutsättningar för ett socialt hållbart samhälle, med stor 


betydelse för människor hälsa, trygghet och sociala sammanhållning. Ett 


social hållbart samhälle utifrån ett samhällsbyggnadsutvecklande perspektiv 


är inkluderande, säkert och skapar gemenskap. Vidare är det tillgängligt för 


alla med möjligheten till aktiv transportering och tillgången till attraktiva 


grönområden för rekreation, lek- och fritidsaktiviteter.  


I plan- och bygglagen (2010:900) lyfts tydliga kopplingar till en hållbar 


utveckling. Exempelvis ska planläggningen främja en samhällsutveckling 


med jämlika och goda sociala levnadsförhållanden och en god och 


långsiktigt hållbar livsmiljö för människorna i dagens samhälle och för 


kommande generationer. Vidare är tillgång till ett bra boende och en god 
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närmiljö viktiga förutsättningar för en god och jämlik hälsa och ett 


målområde för den svenska fokhälsopolitiken. Storlek och kvalitet på 


bostaden, samt sociala och fysiska faktorer i närmiljön är också faktorer som 


har betydelse för folkhälsan.  


Falköpings kommun arbetar på olika sätt för att skapa och möjliggöra en 


socialt hållbar fysisk miljö och bostadsmiljö. Detta sker genom att skapa en 


inkluderande samhällsbyggnadsutveckling och infrastruktur i dialog med alla 


medborgare utifrån perspektiv som tillgänglighet, delaktighet, inkludering, 


trygghet, barnrätt, jämställdhet, jämlikhet samt folkhälsoperspektiv.  


I utskottet för social hållbarhet kommer aspekter som social inkludering, 


möjliggörandet av aktiva tranportval och barnvänliga bebyggda miljöer för 


lek och hälsa att bearbetas. 


Underlag 


• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 
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§ 27 Dnr 2024/00349 


Information från nämnderna till kommunstyrelsens 
utskott för social hållbarhet 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 


1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 


informationen till handlingarna. 


Information 


Kommunfullmäktige beslutade den 25 juni 2018, § 102, att från och med 


mandatperioden 2019–2022 inrätta ett utskott för sociala hållbarhetsfrågor 


under kommunstyrelsen. Utskottet ska arbeta med sociala hållbarhetsfrågor 


på en strategisk och kommunövergripande nivå och har jobbat med 


fokusområden såsom ungas uppväxtvillkor, trygghet, arbetsmarknad, 


demokrati och inflytande samt fysisk miljö och bostadsmiljö. Utskottet har i 


uppdrag att på ett aktivt och systematiskt sätt leda arbetet med social 


hållbarhet i alla nämnder och bolag.  


I dialoger kring utskottets roll så har det framkommit att det behövs en 


starkare koppling till nämndernas arbete i utskottet. Därför har det införts en 


informationspunkt där nämnderna får berätta om sitt nuläge kopplat till 


frågor om sociala hållbarhet.  


Underlag 


• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-13 
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§ 28 Dnr 2024/00872 


Information om social inkludering i samhällsbyggnads-
processen 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 


1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 


informationen till handlingarna. 


Information 


Social inkludering i samhällsbyggnadsprocessen är en central aspekt för att 


skapa hållbara, rättvisa och motståndskraftiga städer och samhällen. Genom 


att säkerställa att alla medborgare, oavsett bakgrund, har lika möjligheter att 


delta i och påverka utvecklingen av deras livsmiljöer, kan kommunen bygga 


mer inkluderande och sammanhållna samhällen. 


Verksamhetschef samhällsbyggnad, Erna Pezic, berättar om vad social 


inkludering innebär. Definitionen av social inkludering innebär att alla 


individer och grupper ska ha möjlighet att delta fullt ut i samhällslivet. Detta 


inkluderar tillgång till bostäder, utbildning, arbete, hälsovård och kulturella 


aktiviteter. I samhällsbyggnadsprocessen är det viktigt att planera och 


utforma städer och samhällen på ett sätt som underlättar denna inkludering.  


Kommunens ansvar för social inkludering i samhällsbyggnadsprocessen är 


omfattande, men det är inte ett ansvar som vilar enbart på kommunens axlar. 


Andra samhällsaktörer, som staten, privata företag, ideella organisationer 


och det civila samhället, spelar också en avgörande roll i att säkerställa 


social inkludering och hållbar samhällsutveckling. 


Strategier för social inkludering 


För att främja social inkludering i samhällsbyggnadsprocessen är det viktigt 


att använda en rad olika strategier och metoder. Några av de mest effektiva 


är följande.  


Medborgardialog 


Att skapa forum och plattformar där medborgarna kan uttrycka sina åsikter 


och påverka beslut som rör deras livsmiljö. Detta kan ske genom offentliga 


möten, workshops, enkäter och digitala plattformar. 


Integration av mångfald 


Att säkerställa att olika kulturella, etniska och socioekonomiska grupper 


representeras i planeringsprocessen. Detta kan innebära att anställa 


mångfaldsexperter, skapa fokusgrupper och samarbeta med lokala 


organisationer. 
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Inkluderande design 


Att utforma byggnader, gator, parker och andra offentliga utrymmen på ett 


sätt som är tillgängligt och användbart för alla, inklusive personer med 


funktionsnedsättningar, äldre och barnfamiljer. 


Slutsats 


Social inkludering är en fundamental del av samhällsbyggnadsprocessen som 


bidrar till att skapa mer hållbara och rättvisa samhällen. Genom att 


implementera strategier som medborgardialog, integration av mångfald och 


inkluderande design kan vi säkerställa att alla medborgare har möjlighet att 


delta i och dra nytta av samhällsutvecklingen. 


Underlag 


• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 
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§ 29 Dnr 2024/00873 


Information om framtagandet av nyttjandepotential-
studie samt gång- och cykelplan för ett socialt och 
ekologiskt hållbart Falköping 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 


1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 


informationen till handlingarna. 


Information 


Trafikingenjör Thérese Broman och utredare Patrick Nohlgren berättar om 


pågående insatser för att främja gång och cykling i Falköpings kommun, som 


en del av genomförandet av kommunens trafikstrategi. Både gång och 


cykling är aktiva transportmedel som bidrar till folkhälsa, trygghet och 


klimatomställning. Kommunen kan göra stor skillnad för den sociala och 


ekologiska hållbarheten genom gångfrämjande och cykelfrämjande åtgärder 


i den fysiska miljön.  


En nyttjandepotentialstudie har tagits fram som hanterar trafikslagen gång 


och cykel utanför tätorten. Utifrån studiens resultat har arbete påbörjats med 


att se över möjligheten att bygga en gång- och cykelbana mellan Vartofta 


och Falköpings tätort. Kommunen har haft dialog med samhällsföreningar 


för att se över möjliga sträckor och avvaktar nu besked från länsstyrelsen.  


En gång- och cykelplan är under framtagande i samverkan med 


konsultfirman Koucky & Partners. Under hösten 2024 har en fysisk 


inventering och datainsamling gjorts. Berörda verksamheter har haft 


möjlighet att ge inspel och under oktober månad genomfördes en digital 


enkät riktad mot allmänheten. Enkäten aviserades i många kanaler och cirka 


1 700 svar inkom. Förslag på åtgärder ska sammanställas, prioriteras och 


rangordnas så att ett färdigt utkast av gång- och cykelplanen kan skickas på 


remiss i början av år 2025.  


Underlag 


• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 
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§ 30 Dnr 2024/00877 


Information/föreläsning om barnvänlig bebyggd miljö 
för lek och hälsa 


Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhets beslut 


1  Kommunstyrelsens utskott för social hållbarhet beslutar att lägga 


informationen till handlingarna. 


Information 


En fysisk miljö och bostadsmiljö som är socialt hållbart är inkluderande och 


säker som ger möjligheter till gemenskap, aktiva transportval, tillgång till 


attraktiva grönområden samt möjlighet till rekreation, lek och 


fritidsaktiviteter för alla. Närmiljöns kvaliteter för barn och unga har stor 


betydelse för barns lek och aktivitet, och därigenom för deras hälsa och 


utveckling. Det skiljer sig dock i Sverige när det gäller vilka förutsättningar 


barn får för att kunna leka och röra på sig i samhället idag. Genom att förstå 


vilka kvaliteter som stödjer barnvänlighet kan dessa möjligheter främjas och 


utvecklas.  


Märit Jansson är docent och universitetslektor i landskapsplanering vid 


Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) där hon forskar kring grönytor och deras 


förvaltning med fokus på socialt hållbar stadsutveckling med särskilt 


huvudfokus på barnvänlig bebyggd miljö. Denna föreläsning fokuserar på 


Märit Janssons forskningsstudier där hon har undersökt barns utemiljöer på 


lekplatser, skolgårdar och i närområden, utemiljön. Hon har också undersökt 


utemiljöernas förvaltning och planering för barn utifrån barns perspektiv, 


samt möjliggörande av barns delaktighet i utvecklingen av utemiljöer, bland 


annat genom promenadintervjuer. 


Underlag 


• Tjänsteutlåtande från kommunledningsförvaltningen, 2024-11-18 
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